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Corona verscharft hiusliche Gewalt

Bis zum 15. Oktober zihlte der SKFM 72 Fille in Mettmann, kreisweit 845. Opferschutz-Experten fordern Zivilcourage.

VON DEBORAH HOHMANN

METTMANN/ERKRATH/WULFRATH
Anlisslich des heutigen internatio-
nalen Tags gegen Gewalt an Frauen
blicken wir auf die Situation im Kreis
Mettmann - auch hier sind Frauen
von hduslicher Gewalt betroffen:
72 Fille in Mettmann, 68 in Erkrath
und 29 in Wiilfrath zéhlte der Sozi-
aldienst Katholischer Frauen und
Minner (SKFM) in diesem Jahr bis
zum Stichtag 15. Oktober. Kreisweit
kommt der Verein auf 845 Fille. Die
Polizei hat fiir 2020 einen vorldufi-
gen Monatsschnitt von 100 Fillen
fiir den gesamten Kreis berechnet.
Zahlenfiir die einzelnen Stédte sind
in der Polizeistatistik nicht erfasst.
Aber: ,Héusliche Gewalt kommt de-
finitivin jeder Stadt im Kreis vor—in
Mettmann genauso wie im beschau-
lichen Wiilfrath“, sagt Christoph
Vosswinkel vom Opferschutz der
Kreispolizei Mettmann. Das Dun-
kelfeld schitzt sowohl.die Polizei
als auch der SKFM deutlich hoher
ein - vor allem in diesem Jahr.

Denn seit Ausbruch der Coro-
na-Pandemie leben viele Paare und
Familien auf engerem Raum zu-
sammen, haben tendenziell mehr
Angste und Sorgen und gleichzei-
tig weniger Moglichkeiten, diese
mit anderen Menschen zu teilen
oder in der Freizeit zu verarbeiten.
»Dadurch steigt das Konfliktpoten-
zial erheblich und ich bin der festen
Uberzeugung, dass hinter den ge-
schlossenen Tiiren viel Gewalt pas-
siert, sagt Eva-Maria Diiring, die so-
wohl das Frauenhaus als auch die
Interventionsstelle gegen hiusliche
Gewalt des SKFM leitet.

Hiusliche Gewalt spielt sich in
den meisten Féllen zwischen Part-
nern oder Ex-Partnern ab, teilweise
sind auch Kinder oder im Haushalt

lebende weitere Familienangehéri-

ge mit eingebunden. 80 Prozent der
Opfer sind Frauen, berichtet Krimi-
nalhauptkommissar Vosswinkel und
konkretisiert die Taten: ,Oft fingt es
bei Herabwiirdigungen und fehlen-
der Wertschétzung an. Dann geht
die Gewalt iiber in Bedrohungen
und Beleidigungen bis hin zu Kor-
perverletzungen, sexuellen Uber-
griffen und Vergewaltigungen -
und reicht bis zum Tétungsdelikt.“
Letzterer sei kein Einzelfall, betont
er.,, Totungsdelikte, dazu zédhlt auch

die versuchte T6tung, sind {iberwie-
gend Beziehungstaten.“

Wiahrend bei dem Opfer-
schutz-Beamten groftenteils die
Fille landen, in denen es bereits ei-
nen Polizeieinsatz gegeben hat, su-
chen die Beratungsstelle des SKFM
auch Gewaltopfer auf, in deren Fall
die Polizei noch nicht eingeschaltet
ist. Die beiden Stellen kooperieren
seit Jahren, und beide sind sich si-
cher, dass sich das Dunkelfeld von
héuslicher Gewalt durch die Coro-
na-Pandemie verstérkt hat. ,Durch
das engere Zusammensein haben
viele Frauen gar nicht die Maglich-
keit, uns anzurufen - sie stehen oft
unter permanenter Beobachtung
des Titers", berichtet Diiring.

Das erklért, warum es bislang kei-
nen eklatanten Anstieg der Fallzah-

B

len gibt: Der Monatsmittelwert von
100 Fillen der Kreispolizei ist laut ei-
nem Sprecher nahezu identisch mit
dem Wert aus 2019, und auch beim
Sozialdienst Katholischer Frauen
und Ménner (SKFM) Mettmann be-
deuten die bislang gezihlten Fille

nur eine leichte Steigerung zumVor-
jahr (insgesamt 1024 Fille).

Fiir Eva-Maria Diiring ist das eine
Riickwiértsbewegung, denn das oh-
nehin héchst schambesetzte The-
ma verlagere sich durch Corona wie-

der mehrins Private. ,Wir alle sollen_

Personliche Beratung
trotz Corona moglich
Anlaufstelle Der SKFM bietet Be-
troffenen von hduslicher Gewalt
kostenfreie und vertrauliche Bera-
tung. Qualifizierte Fachkréfte in-
formieren iiber rechtliche und psy-

chosoziale Aspekte. Erreichbar per
Telefon unter 02104-1419221 oder

per Mail an interventionsstelle@
skfm-mettmann.de.

Vor Ort Die Beratungen finden te-
lefonisch oder personlich vor Ort
statt. Der SKFM kooperiert mit ver-
schiedenen Partnern, auch in Er-
krath und Wilfrath. Die Beratung
kann je nach Wohnort der betroffe-
nen Person auch dort erfolgen.

Eva-Maria Dii-
ring leitet die
Interventions-
stelle gegen
héusliche Ge-
walt des SKFM
in Mettmann.
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derzeit soziale Kontakte vermeiden
—fiir Gewaltopfer bedeutet das, dass
die Chance, sich jemandem anzu-
vertrauen oder auf blaue Flecken
angesprochen zu werden, extrem
schrumpft.” Umso wichtiger sei es
jetzt, sowohl im privaten Umfeld
als auch in der eigenen Nachbar-
schaft aufmerksam zu sein und bei
Larm, sozialem Riickzug von Freun-
den oder Familienangehdrigen oder
duleren Merkmalen von Gewaltan-
wendung nicht wegzuschauen, son-
dern zu handeln. ,Weil héusliche
Gewalt so ein Tabuthema ist, sind
wir dafiir nicht geniigend sensibi-
lisiert“, sagt Diiring. ,De facto ist
jede dritte Frau in Deutschland von
héuslicher oder sexualisierter Ge-
walt betroffen - tiberlegen Sie sich
mal, wie viele Frauen Sie kennen.“

Sozialdienst Katholischer Frauen und Midnner Mettmann e.V.



