
 
 

 
  

Café MeKi 

 
pour femmes enceintes, mères et pères 

d’enfants de 0 à 3 ans 

 

Bienvenue! 
 

Dans notre Café MeKi, les jeunes parents 

se réunissent pour un petit déjeuner en 

commun et pour 

 discuter 

 jouer avec les enfants 

 recevoir des informations sur la  
 santé et le soin des enfants 

 et bien plus encore 
 

Un personnel qualifié est toujours à votre disposition 

pour répondre à vos questions et vous aider. 

 

Rendez-vous:   mardi, mercredi, 

   jeudi et vendredi 

   de 10.00 h à 13.00 h 

 

Lieu:   SKFM - statt Laden 

   Neanderstr. 68-72 

   40822 Mettmann 

 

 

Au plaisir de  
vous rencontrer. 

 


