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Fliichtlingsfrauen treffen sich beim SKFM

METTMANN. Ermira Collaku war die ers-
te Besucherin an diesem Nachmittag. Auf dem
Arm trug die junge Albanerin ihren sechs Mo-
nate alten Sohn Aiden. Kurz nach ihrer An-
kunft in Deutschland kam ihr erstes Kind zur
Welt. Seitdem betreut Martina Steinhauer als
eine der vielen ehrenamtlichen Helferinnen
die kleine Familie. Die beiden treffen sich im
»SKFM —statt Laden in Mettmann. Vor einem

‘ halben Jahr haben die SKFM-Mitarbeiterinnen

Martina Steinhauer (links) mit Ermira Collak und deren Sohm Aiden,

Rita Riittger und Anke Nass den wdchentli-
chen Treff fiir Fliichtlingsfrauen ins Leben ge-
rufen. ,,Wir haben in unserer tiglichen Arbeit
schnell festgestellt: Die Frauen haben tiefgrei-
fende Sorgen und brauchen eine Anlaufstel-
len, einen geschiitzten Raum®, sagt Riittger. Sie
stieBen dabei auf einige Vorbehalte: ,In vielen
Herkunfislindern kennen es die Frauen nicht,
dass sie einfach mal rausgehen, sich treffen
und miteinander reden®, erklirt Nass, Mal ko-
chen oder backen sie mit
den Frauen, mal fiillen
sie mit ihnen Formulare
aus oder helfen ihnen am
PC. Ganz nebenbei ler-
nen die Frauen die deut-
sche Sprache. Bis zu 15
kommen zu den Treffen.
»Das Schonste hier ist
der Austausch miteinan-
der”, sagt Ermira Colla-
ku. Die Veranstaltung

bis 17 Ubr im ,,SKFM —
statt Laden*, Neander-
straf3e 68. NAU
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